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JE SUIS CONTACT A. RISQ.UE, QUE D01S-JE FAIRE? 

IMM~DIATEMENT PENDANT L'ISOLEMENT 

1) Je m' isole 7 Jours 
a partir du dernier 

SI TAg + Je m'lsole 10 Jours contact avec la 
personne posi t ive. supplementaires a partir de la 

2) Je fais un test date du test 

antigenique (TAg) Si APPARAISSENT DES 
immedia tement 

SYMPTOMES : 

3) Je previens les 1) Je consulte mon medecin. 

personnes avec qui 2) Je refais untest 
j'ai ete en contact immediatement. 
~ risque 

4) Je prends un 
RDV pour passer SI Tag -
un rest au 7• jour SI JE N'AI PAS DE SYMPT0MES : 
apres le dernler Je maintiens mon lsolement et 
contact. 

fais mon test au 7• jour. 

APRES LES RESULTATS 
DU TEST 

10" TEST POSITIF : 
Je m'isote 10 jours 
supplementaires a partir 
du debut des sympt6mes. 

FIN DE L' ISOLEMENT 

SI J' Al DE LA FIE VRE A LA FIN DES 10 JOURS : 

1) Je poursuis mo n isolement pendant 48h apres la fin de la fievre. 
on medecin. 2) Je consulte m 

SI JE N'AI PAS D E FIEVRE.: 
1) J'arrete mon is o lement apres les 10 jours. 
2) Ensuite penda nt 1 semaine : j'evite le contact avec des personnes 
vulnerables, je re specte strictement les gestes barrieres. 

• 
J8I TEST NEGATIF : 

Je continue l'isolement de 7 jours apres 
man dernier contact et je prends l' avis 
de man m edecln. 

~ 

• 
!;?TEST POSITIF : 

Je m'isole 10 j ours supplementaires ~ partir 
de la date du test , puis je sors d 'lsolement. 

r 
181 TEST NtGATIF : 

Je sors d'isolement. 
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